Sportverein Glienicke/Nordbahn e.V.

- gegriindet 1949 -

Badminton - Frauenturnen - Fuf3ball - Gesundheitssport - Kegeln - SportschiefSen - Tischtennis - Volleyball

Abteilung Frauenturnen/Gymnastlk (seit 1950)

\1‘57 VAR IR RN
3 ,.

Information flr das EItern-Kind-Turnen 2 -2017

. Der Kurs Eltern-Kind-Turnen beginnt am Dienstag, dem 5. September 2017 und
endet am 30. Januar 2018.
(Der nachste Kurs beginnt nach den Winterferien am 13. Februar 2018.)
Ubungszeit: dienstags von 17 bis 18 Uhr, 16548 Glienicke/Nordbahn, Hauptstr.
64a, Dreifeldhalle, Felder 2 + 3.

. Der angebotene Kurs ,,Eltern-Kind-Turnen® ist mit einer befristeten Mitgliedschaft
Im SVG verbunden; damit sind Kinder und eine Begleitperson gleichzeitig
versichert.

. Kursgebihren fur den Kurs vom 05. September 2017 bis 30. Januar 2018

(halbjahrlich ankreuzen):  je erwachsene Person 15,00 €
je Kind 25,00 €
einmalige Aufnahmegebuhr Kind 5,00 €

einmalige Aufnahmegebiihr Erwachsene 5,00 €

Die Anmeldung fir den Kurs erfolgt online! Hierzu gibt es eine Anmelderoutine
unter: http://www.sv-glienicke.de/abteilungen/mitgliedsantrag/

Offnen Sie Zum Mitgliedsantrag und wéahlen den Eltern-Kind-Kurs aus.

Bitte flllen Sie flr die Begleitperson (Erwachsener) und fir jedes Kind ein
Anmelde-formular aus, auch wenn Sie beim letzten Kurs schon dabei waren!
Mit der Anmeldung erteilen Sie dem SV Glienicke/Nordbahn e.V. ein Lastschrift-
mandat, so dass die Kursgebiihr per Lastschrift eingezogen werden darf. Sollten Sie
sich fiir einen weiteren Kurs entscheiden, entfillt die ,,einmalige Aufnahmegebiihr*.
Bitte bei ,,Erziehungsberechtigter” Ihren vollen Namen und umgekehrt den Namen
des Kindes mit dazu schreiben, damit fur uns schneller zu erkennen ist, wer zu wem
gehort, besonders wenn es eine Abweichung bei den Nachnamen gibt.

e Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie zum Eintrittsdatum per E-Mail eine
Bestatigung ihrer Teilnahme am Kurs. Bitte bringen Sie diese zur Ubungsstunde mit und
geben sie bei den Sportfreundinnen der Abteilung Frauenturnen/Gymnastik des SVG ab!
Sie stehen lhnen fiir Auskiinfte und Informationen wéhrend der Ubungsstunde zur
Verfligung.

. Bei jugendlichen Begleitern unter 18 Jahren bitte fir jeden neuen Kurs eine Vollmacht
bei der Anwesenheitsliste hinterlegen.

. Die Erwachsenen begleiten die Kinder an den Geréten, um mit flr ihre Sicherheit zu
sorgen. Kinder, die aus Betreuungsgrinden mitgebracht werden massen, dirfen sich nicht
aktiv betatigen und durfen den Ablauf, der den Kleinen volle Konzentration abverlangt,
nicht stéren. (Mersicherungsschutz wird nur fiir angemeldete Kinder und eine erwachsene
Begleitperson gewéhrt.)

Vorsitzende des SV Glienicke: Sabine Kriiger Abteilungsleiterin Frauenturnen/Gymnastik: Annette Burkert
Geschéftsstelle: Glienicker Str. 13, 16552 Schildow, Tel: (033 056) 21 790
Alte Halle, Hauptstr. 64, 16548 Glienicke/Nordbahn annette.burkert@web.de

Tel: (033 056) 40 93 51 www.sv-glienicke.de
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« In den Schulferien fallen die Ubungsnachmittage fiir die Kinder aus.
Ferientermine: 02.10.2017 —03.10.2017
23.10.2017 - 04.11.2017
21.12.2017 - 02.01.2018
05.02.2018 — 10.02.2018

« Wir bitten Sie, die aushdngende Hallenordnung und die Benutzungsordnung zu lesen und
auf deren Einhaltung zu achten. ,,Die Felder diirfen nur mit Hallenschuhwerk (Non-marking
Sohlen und ohne Stollen) betreten werden. Turnschuhe, die auch als StraRenschuhe genutzt
werden, sind nicht gestattet.* - Bitte fiir die Kinder Sportschuhe oder rutschsichere Noppen-
Socken mitbringen, aber nicht barful3 laufen lassen.

Das Mitnehmen von Getranken in die Sporthalle (ausgenommen Flure, Umkleide- und
Sanitarraume) und in sonstige Raume ist verboten.

. Bitte die Umkleideraume 3, 4, 5, 6 benutzen, aulRer der Hallenwart muss anders
disponieren. Da in den 4 Umkleiderdumen ausreichend Platz ist, bitte nicht im Gang oder in
den Fluren umziehen!! Die vor den Turen oder in den Fluren abgestellten StralRenschuhe
sind eine Unfallquelle. Bitte nur die Wertsachen mit in die Halle nehmen, keine Schuhe,
Méntel, Anoraks usw. (oder in eine Tasche/Rucksack packen).

« Zu Beginn jeder Ubungsstunde bitte unbedingt in die Anwesenheitsliste eintragen, damit
der Versicherungsschutz gewahrleistet werden kann.

« Es l&sst sich sicher nicht immer einrichten, beim Beginn schon dabei zu sein, aber wir
bitten darum, dass die Kinder an der gemeinsamen Verabschiedung teilnehmen.

Um unsere Abteilung Frauenturnen/Gymnastik und den SVG zu unterstiitzen, haben die begleitenden
Erwachsenen die Mdglichkeit, Gber die Zeit der Kursmitgliedschaft hinaus einen Antrag als Mitglied
unserer Abteilung oder als Fordermitglied des SVG (ab 40,00 € jiahrlich) zu stellen.

Vor allem unsere 30- bis 50-jahrigen Frauen warten auf Verstarkung.

Unser Motto lautet: ,,Beweglich und fit“ im Sportverein Glienicke/Nordbahn e.V.

Die Abteilung Frauenturnen/Gymnastik besteht seit 1950. Uber die Geschichte und die Hindernisse, die in
diesen 67 Jahren zu iiberwinden waren, konnen Sie in der Broschiire ,,65 Jahre Sportverein
Glienicke/Nordbahn e.V.“ oder im Internet ausfiihrlicher nachlesen. Im Laufe der Jahre trat bei uns die
Gymnastik in den Vordergrund.

In unterschiedlich gestalteten Ubungsabenden trainieren alle Altersgruppen gemeinsam

dienstags ab 20.00 Uhr, Dreifeldhalle in Glienicke, Hauptstr. 64a, Felder 2+3.

Wir bieten Spal? und Entspannung bei Bewegung und Gymnastik (u.a. mit Kleingeraten und Musik). Nach
21.00 Uhr Zusatzprogramm z.B. Entspannung, Drums Alive, Pezziball, Sprossenwand .... - Wir mochten
allen interessierten Frauen die Mdglichkeit geben, uns kennen zu lernen. Schnuppern erwiinscht!
Informieren Sie sich vor Ort — kostenlose Teilnahme 4x moglich.

Seit 2002 walken einige Mitglieder unserer Abteilung

- Gruppe 1: montags um 18.00 Uhr,

- Gruppe 2: montags um 10.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz, 16548 Glienicke, Hauptstr. 64a (Sporthallen)

Ansprechpartner der Abteilungsleitung sind die Sportfreundinnen
Annette Burkert, Tel. (033 056) 21 790 als Abteilungsleiterin
Marita Linke, Tel. (033 056) 80 669
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